DESTEK HiZMETLERI DAIRESIi BASKANLIGI
IS TANIMI VE GEREKLERI BELGESI

IS UNVANI Diyetisyen

BOLUMU Yemekhane Hizmetleri Sube Miidiirliigii

ISIN KISA TANIMI:

Destek Hizmetleri Dairesi Bagkanligi {ist yonetimi tarafindan belirlenen amag¢ ve ilkelere
uygun olarak; Bakanligin Yemekhane is ve islemlerinin saglikli bir bi¢imde sunulmasini
saglamak,

GOREV VE SORUMLULUKLARI:

a) Besinlerin islenmesi, hazirlanmasi, pisirilmesi, depolanmasi vb. sirasinda olusan
degisikliklerin insan viicudundaki etkilerini incelemek,

b) Toplumda degisik yas, cinsiyet ve fiziksel ugrasi yapan gruplarin enerji ve diger besin
Ogeleri gereksinmelerini belirlemek,

c) Yetersiz ve dengesiz beslenmenin yol agtigi saglik sorunlarina karst Onlemlerin
alinmasini saglamak,

¢) Cesitli hastalik durumlarindaki birey ve gruplar igin hastalik durumlarina uygun diyetleri
planlamak,

d) Toplu beslenme yapilan kurum ve kuruluslarda beslenme ilkelerine uygun hizmetin
verilmesini saglamak,

e) Besinlerin satin alinmasi, hazirlanip pisirilmesi, saklanmasi ilkelerini belirlemek ve
uygulanmasini saglamak,

f) Bireylerin giinliik enerji ve besin d6gelerini hesaplamak, bu hesaplara uygun giinliik,
haftalik, aylik meniiler diizenlemek,

g) Besinin ve besinlerin hazirlanmasinda gorev alan personelin hijyenik ve sanitasyon
kurallarina uyarak ¢aligmasini saglamak,

g) Tabibin saptayip onerdigi esaslara gore kisilere diyet tertip etmek,

h) Hasta ile miilakat yaparak istek ve aligkanliklari ile yagsam kosullarin1 géz 6niinde tutmak
suretiyle gida ve yemek ¢esidi planlanmasini yapmak,

1) Personelden 6zel diyet alanlarin listelerini hazirlamak ve onlar1 bu konuda egitmek,

i) Beslenme ile ilgili seminer ve konferanslara katilmak,

J) Takip gerektiren hastalarin diizenli kontroliinii yapmak ve kayitlarini tutmak,

k) Cesitli hastaliklarda verilmesi gerekli rejimler konusunda tabiplerle birlikte arastirma
yapmak,

I) Beslenme ile ilgili poliklinik kayitlarini tutmak,

m) Kurumun ihtiyaglarin1 goz Oniinde tutarak bir hizmet programi hazirlamak ve
uygulanmasini ve yliriitiilmesini saglamak,

n) Amirlerince verilen benzeri gorevleri yapmak.
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YETKILERI:
— Yukarida belirtilen gérev ve sorumluluklar1 gerceklestirme yetkisine sahip olmak.

— Faaliyetlerinin gerektirdigi her tiirlii arag, gerec ve malzemeyi kullanmak,

EN YAKIN YONETICISI:
— llgili Sube Miidiirii

ALTINDAKI BAGLI iS UNVANLARI:

BU ISTE CALISANDA ARANAN NITELIiKLER:

— 4 yillik bir Beslenme ve Diyetetik lisans programindan mezun olmak.
— Mali mevzuata vakif olmak,

— Sevk ve idare gereklerini bilmek,

— Faaliyetlerini en iyi sekilde siirdiirebilmesi i¢in gerekli karar verme ve sorun ¢dzme
niteliklerine sahip olmak.

— Gorevinin gerektirdigi diizeyde bilgisayar kullanim bilgisine sahip olmak,

CALISMA KOSULLARI:

— Biiro ortaminda ¢alismak,

— Normal ¢alisma saatleri iginde gérev yapmak.

— Gerektiginde normal ¢aligma saatleri disinda da gorev yapabilmek.

— Gorevi geregi seyahat etmek,
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